
[bookmark: _GoBack]蒲城县体育运动学校2024年招生工作实施方案
为进一步加强我县体育运动学校（以下简称体校）建设，培养体育特色人才，提升我县青少年体育竞技水平，积极备战陕西省第十八届运动会，结合我县实际，特制定本方案。
一、招生原则
（一）特色发展原则。体校以培养体育人才为办学特色，形成特色化办学格局，满足、小学毕业生多样化的升学需求，培养体育发展潜能的特长人才，促进学生全面而有个性地发展。
（二）区域统筹原则。体校招生工作由县教育局统筹，统一制定招生方案，统筹安排招生项目和招生计划，统一制定测试办法、评分标准和录取办法。
（三）公平公正原则。坚持招生工作公开、公平、公正原则，招生过程公开透明，测试工作规范有序，全程接受派驻纪检监察组监督，预录结果面向社会公示。
二、招生项目与计划
根据我县实际，确定2024年体校招生项目及计划如下：
	项目   学段
	田  径
	篮球
	足球
	排球
	举重
	滑雪
	射箭
	轮滑
	拳击
	幼儿 体操

	幼儿园
	/
	/
	/
	/
	/
	15
	/
	15
	/
	30

	小学
	10
	男5女5
	男5女5
	男6女6
	10
	10
	10
	10
	10
	/

	初中
	10
	男5女5
	男8女8
	男6女6
	10
	10
	10
	10
	10
	/


三、招生范围及报名条件
1.幼儿园：全县中班身体健康的幼儿均可报名；
2.小学：全县幼儿园2024年秋季毕业生和小学1-4年级学生，身体健康均可报名；
3.初中：全县2024年身体健康的小学毕业生均可报名；在小学阶段参加市级教育、体育行政部门主办的体育比赛中获得报名项目的个人前六名或集体前六名，在县级教育、体育行政部门主办的体育比赛中获得报名项目的个人前二名或集体前三名的小学应届毕业生优先录取。
四、报名办法
符合报名条件的考生于3月20日至3月31日递交纸质版报名表（附件1），若有获奖需提交相应项目的获奖证书、等级证书、比赛（竞赛）成绩证明等佐证材料原件及复印件，分类汇总后，统一交到教育局体育股刘娜同志处，佐证材料由县教育局认定。每位考生只能选择一个专业测试项目。
五、测试时间及选材方法
（一）测试时间：2024年4月，具体时间另行通知。
（二）选材方法：
1.由专业教练员根据项目特点和运动员身体条件进行初选。（运动员选材基本条件见附件2）
2.基本素质测试。（测试方法见附件2）
测试项目：伊利诺斯跑、立定跳远、前掷实心球。
3.专业素质测试。
测试项目：田径、足球、排球、举重、滑雪、射箭、轮滑、拳击、幼儿体操。
测试方法：由教练组根据报名运动员的专业基础，制定切实可行的测试方法。
（三）注意事项：参加测试的运动员需根据项目特点自行准备运动服装、运动鞋。
六、录取办法
（一）预录名单。县教育局根据考生综合素质（身体条件+基本素质+专业素质）确定预录取名单。报名人数、术科测试成绩合格人数达不到招生计划时，不会降低要求补足，多余计划转为第三幼儿园、第十小学、第三初级中学和第三高级中学招生计划。预录名单分别在“蒲城教育”微信公众号和招生学校校务公开栏上公示，公示时间不少于5个工作日，公示结束无异议后，由招生学校发给预录取通知。
本办法解释权归蒲城县教育局所有。
（二）正式录取。公示结束无异议的，幼儿园、小学报考学生即为正式录取。
七、体校学生管理
（一）文化学习。根据体校“一校四部九基地构架”，被录取的学生主要在四个教学部完成本学段文化课的学习。幼儿在第三幼儿园就读，小学生在第十小学就读，初中生在体校（第三初级中学）就读。
（二）专业训练。在体校就读的学生，实行月休假制度，在体校完成日常训练和集中训练；其余学生为走训学员在各教学部完成日常训练，周末在体校进行集中训练。
（三）凡被录取的体校学生，必须服从学校管理，积极参加学校组织的训练、比赛，积极代表县、学校参加省市教育、体育行政部门组织的各类赛事。对无故不参加训练、比赛者，学校有权按照所签订协议和相关规定做出处理。
（五）根据渭南市教育局《关于规范中小学生在校期间参加校外体育赛事活动有关事宜的通知》精神，所有体校学生，未经教育局和体校同意，不得私自代表任何组织和个人参加校外体育赛事活动，如有违反，将严肃处理，离校期间所产生的一切不良后果由本人及家长承担。
















附件1
蒲城县体育运动学校招生报名表

	姓  名
	
	性别
	
	出生年月
	
	照片

	身份证号
	
	民族
	
	

	家庭住址
	
	户籍
	
	

	父 母
姓 名
	
	联 系
方 式
	
	

	
	
	
	
	

	原就读学校
	
	原就读年级
	
	现报考学校
	
	现报考年级
	

	身高（cm）
	
	体重
（kg）
	
	特  长
	
	技术等级
	

	业 余
训 练
简 历
	（内容为个人从小学至目前的运动项目训练经历和父母职业、身高等简况）

	测试成绩
（由测试
人员
填写）
	

	声明：以上所填写内容和照片全部属实，如有不实，愿承担一切法律责任。

报考本人签名：                             法定监护人签名：
                                                 日期：

	备 注
	



注：本报名表一式三份。
附件2

运动员选材身体基本条件和基础素质测试方法

一、身体基本条件
1.田径、滑雪、轮滑和球类。四肢修长，比例均匀，基础力量爆发较好，协调性突出，心肺功能较强。球类有一定的基础，球感好。
2.射箭。身高出众、臂展长、脖子长，手指长，柔韧性好，视力（无色弱、色盲、斜视、可以戴眼镜）。
3.拳击。身高出众、胳膊长，身体素质相对较好。
4.举重。骨骼粗壮，肌肉强壮有力，身体结实，身型比例均衡，肩宽，胸厚，踝关节柔韧性好，肩关节灵活性高。
5.幼儿体操。年龄5至6岁，爆发力好，力量好，四肢长，体型呈圆柱形最合适。

二、基础素质测试方法
[image: ]1.伊利诺斯跑测试方法：测试人员采用站立式起跑，按照规定路线（如下图）跑完全程，以时间（精确到 0.1 秒）为评定依据，共测试 1 次。（犯规给予 1 次重测机会）。
注：共 8 个标志，4 个标志用来围成一
个10 米长和 5米宽的矩形，中间 4 个
标志物之间的距离为 3 米。
2.立定跳远
测试方法：测试人员双脚自然分开站立于起跳线后，双脚原地起跳（不得有垫步连跳动作），以距离为评定依据（丈量起跳线至最近着地点距离），每人试跳两次取最优成绩。
3.前掷实心球
测试方法：测试人员双脚自然站立，双手持球（2 千克）置于头后，投掷时不可助跑或向前上步，投掷后脚不能触碰投掷线或进入投掷场地（或选用铅球投掷圈及场地），以距离为评定依据（精确到 0.1 米），每人试投两次取最优成绩。
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