陕西省教育系统关心下一代工委员会文件

陕教关委〔2022〕24号


关于在全省教育系统关工委开展第二期“家庭教育大讲堂”活动的通知

各设区市教育局，杨凌示范区教育局、韩城市教育局，神木市、府谷县教育和体育局，厅属有关学校：
省教育系统关工委与中华少年儿童慈善救助基金会联合在全省教育系统关工委开展“家庭教育大讲堂”第一期活动，于6月12日—6月30日圆满结束。按照工作安排，“家庭教育大讲堂”第二期活动即将进行，现将有关事项通知如下：
一、活动内容
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，邀请国内知名家庭教育专家以网络直播、录播形式授课，深入学习宣传解读《中华人民共和国家庭教育促进法》，分享传承中华民族优秀的家庭、家教、家风文化，提供线上公益性家庭教育指导服务。结合疫情防控常态化和“双减”政策新形式下的心理疏导和调适，宣传普及科学的家庭教育知识和方法，传授正确的家庭教育理念，助力提高家庭教育能力水平，增强家庭教育的时代性、针对性和实效性。
二、组织实施单位
主办单位：陕西省教育系统关心下一代工作委员会
支持单位：中华少年儿童慈善救助基金会
三、学习时间及形式
1、学习时间：2022年12月19日—12月31日；
2、学习形式：专家授课网络直播（每天晚19：20—21：30），直播结束后即开启重播，次日白天时间段也将进行重播，以便于广大家长参与学习。
四、参加活动人员
1、各中小学、幼儿园学生家长；
2、家庭教育指导教师及相关工作人员。
五、有关要求
1、各地各校要积极做好本次活动的宣传动员工作，各地市教育系统关工委要及时将通知转发至县（市、区）教育局和中小学、幼儿园，动员更多的家长、老师和广大“五老”等踊跃参与。为了养成学习的好习惯，连续学习8天的教师和家长，可领取专属学习电子证书。
2、各中小学、幼儿园要积极组织动员家长和家庭教育指导教师全程收看专家直播课程、倡导利用业余时间踊跃学习、自主观看直播回放、专家讲座精彩短视频、鼓励在观看过程中发表心得体会、优秀育儿案例等留言，以扩大教育范围、增强学习效果。
3、各地市教育系统关工委组织开展学习的情况于2023年1月10日前报送省教育系统关工委。
4、本活动在光明网、人民网、学习强国等国家级媒体均有报道，本活动为完全公益活动，不向学校、家长及学生收取任何费用。稍后会建立家庭教育护苗行动专项学习微信群，以便于活动有效推进。

附件：1、“家庭教育‘护苗行动’公益大讲堂”操作步骤
2、“家庭教育‘护苗行动’大讲堂”课程安排

陕西省教育厅关心下一代工作委员会 
2022年12月8日          
（主动公开）
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附件2
“家庭教育‘护苗行动’大讲堂”课程安排
	日期
	时间
	主题
	授课专家

	12月19日
	19:20-20:30
	肯定的力量——让孩子从小有自信
	卢  勤

	
	20:30-21:30
	青春期，学习和成长的关键期
	赵雨林

	12月20日
	19:20-20:30
	青少年心理品质的培养
	曲连坤

	
	20:30-21:30
	家长如何做好情绪管理
	高寿岩

	12月21日
	19:20-20:30
	“双减”后，如何帮助孩子利用好假期
	殷  飞

	
	20:30-21:30
	儿童安全自护教育
	夏  征

	12月22日
	19:20-20:30
	关注孩子的学习管理
	陶树坤

	
	20:30-21:30
	关注青春期孩子的心理健康
	郝红英

	12月23日
	19:20-20:30
	孩子爱手机不爱学习怎么办
	夏  征

	
	20:30-21:30
	教子要懂得感恩
	赵  刚

	12月24日
	19:20-20:30
	如何培养自尊自信的孩子
	宗春山

	
	20:30-21:30
	家长如何助力孩子健康成长
	陈  默

	12月25日
	19:20-20:30
	中学生心理发展与家庭教育对策
	李文道

	
	20:30-21:30
	如何培养孩子的逆商
	徐金花

	12月26日
	19:20-20:30
	真爱的力量——让孩子拥有爱的能力
	卢  勤

	
	20:30-21:30
	幸福家庭的建设密码
	赵雨林

	12月27日
	19:20-20:30
	文化角度看教育
	曲连坤

	
	20:30-21:30
	好习惯成就好人生
	夏  征

	12月28日
	19:20-20:30
	如何培养孩子对学习的真自信
	殷  飞

	
	20:30-21:30
	如何培养孩子的情绪管理能力
	高寿岩

	12月29日
	19:20-20:30
	历史中教育子女的经验与教训
	朱  巍

	
	20:30-21:30
	陪孩子度过青春叛逆期
	郝红英

	12月30日
	19:20-20:30
	教子重在激励
	赵  刚

	
	20:30-21:30
	如何培养孩子的内驱力
	张晓阳

	12月31日
	19:20-20:30
	如何与孩子制定规则
	宗春山

	
	20:30-21:30
	“双减”后，如何助力孩子出彩
	夏  征
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